@/ Zapisnica a uznesenie zo zasadnutia Rady seniorov mesta Zilina

RADA SENIOROV dia 6.2.2026 v Dennom centre BytcCica

MESTA ZILINA

Pritomni: Podl'a prezencnej listiny
Névrh programu:

1. Otvorenie

2. Zhodnotenie doterajSej ¢innosti

3. Plan ¢innosti Rady seniorov mesta Zilina na rok 2026

4. Diskusia

5. Navrh na uznesenie

6. Zaver

1. Otvorenie
Zasadnutie Rady seniorov mesta Zilina (d’alej len RS) otvorila predsedni¢ka, pani Maria Zidekova,
privitala koordinatorku za mesto Zilina, Mgr. Katarinu PraZzenicovu i vietkych z(i¢astnenych.
Konstatovala, ze RS je uznadSania schopnd a poziadala o hlasovanie k programu zasadnutia.
Clenovia RS program jednomyselne schvalili.
2. Zhodnotenie doterajsej ¢innosti

Rada seniorov sa zaobera a bude nad’alej zaoberat’ pripomienkami na skvalitnenie Zivota v meste
Zilina a zlepSenim spoluprace s mestom.

Podnet na orezanie stromu, ktory ohrozuje I'udi na ul. Vojtecha Spanyola, je uz na odbore
zivotného prostredia a bude sa realizovat’.

Prosba p.TamdaSiovej o pomoc pri hl'adani novej predsedni¢ky klubu seniorov ,,Priatelia® je zatial
neuspesna, nenasiel sa kandidat.

Podnet na rieSenie prevadzkovych hodin bufetu v lesoparku smeruje v prospech verejnosti.
Riesenie pokradovalo pisomnym vyjadrenim prevadzkovatel’ky pre RS mesta Zilina a nasledne
telefonickym rozhovorom s predsedni¢kou RS mesta Zilina.

3. Plan ¢innosti Rady seniorov mesta Zilina na rok 2026

Je zamerany na sledovanie kvality Zivota ob¢anov a efektivnu spolupracu s mestom

4. Diskusia

1/ Pritomni diskutovali o problematike Lesoparku, kde st uskutoiiované rozne akcie pre deti
i dospelych. VSetky sa robia na ceste, na chodnikoch.. RS vidi rieSenie v recyklacii staro-novej
trznice. Viaceré drevené stanky s nevyuzivané, su kritizované nielen trhovnikmi ale i obyvatel'mi
Ziliny. Tréapi ich praktickost a aj estetika, celkovy vzhl'ad, ktory nezapada do architektiry miesta.
RS navrhuje v spolupraci s UHA pouzit’ material z trZznice na vybudovanie vyvySeného podia
s pristreSkom pre potreby Lesoparku, kde si najde svoje zmysluplné uplatnenie.

2/ RS navrhuje, aby sa mesto postaralo aj o adrzbu Lesoparku. Ked’ snezi, neda sa vyuzivat
kvoli mnoZstvu napadané¢ho snehu a l'adu. Pani PraZenicovd konStatovala, Ze uzniva uvedenu
potrebu, no prioritou udrzby st vzdy cestné komunikécie a potom az miesta pre volny cas, €o je
samozrejme pochopitelné.

3/ RS poukazala na velku nedistotu a neporiadok na zastavkach MHD. Spina a odpad je
nielen vo vnutri zastavky, ale mnoZstvo starého odpadu je aj vzadu za nou. Viaceré lavicky aj cez
den sluzia bezdomovcom, ktori tam rozlozeni po celej ploche spia. Stari a chori I'udia si nemaja kde
sadnit. Pani Prazenicova odporucila v takomto pripade informovat’ mestska policiu. Cud'om bez
domova mesto zabezpecuje nocl'ah, stravu, pomoc. Ponukanych miest je dostatok. Ti, ktori takto
Ziju, je to iba ich voI'ba odmietat’ pomoc.

4/ Clen RS oponoval tym, Ze policia je pasivna aignoruje podobné pripady. Priamo na
Maridanskom namesti pred ocami policajtov bezdomovci polihujt po lavickach, popijajt, prezliekaja
sa a l'ahostajnost’ policie je viditeI'na vSetkym.
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Pani Prazenicova navrhla zavolat’ si zastupcov MsP a tento problém prediskutovat’ aj s nimi. Policia
ma v istych pripadoch zviazané ruky. Bezdomovci sa ohradzuju 'udskymi pravami, policajt sa ho
nesmie ani dotknat’, aby ho neobvinili z ublizenia na zdravi, porusovania 'udskych prav.

5/ RS oponuje... A my, bezni l'udia, ¢o? Nase I'udské prava sa nemusia dodrziavat’ ? Cely zivot
sme pracovali a budeme ustupovat’ tymto I'ud’om, ktori odmietaju pomoc, Zobra a budu si s nami
robit’, ¢o sa im zachce?

Clenka RS navrhla urobit’ nejaky stan, opusteny dom, kde by mohli prespavat’, schadzat’ sa. Toto
musi mat’ rieSenie! K névrhu sa vyjadrila zastupkyna mesta, ze to by vyzadovalo zo strany mesta
d’alsie pracovné sily na dodrziavanie poriadku a discipliny aj tam. VSetko je zabezpecené uz
v charitach, ktoré su im k dispozicii.

RS poukazala, Ze uvedeny problém je nielen u nés. To vSak nie je dovod, aby sa problém nerieSil.

Pani Prazenicova informovala, Ze mesto ma jedného socidlneho pracovnika pre pracu s 'ud'mi bez
domova. Ten pravidelne obchadza mesto a navrhuje pomoc spominanej skupine I'udi. Nie vSetci
mozZu za to, Ze su bezdomovci. St skupiny l'udi, ktorym to vSak vyhovuje. Tym l'udom, ktori
ziadaju peniaze od okoloiducich mézeme pomoct’ hlinenym dukatom, za ktory si kupi sluzby.

6/ Clenka RS podotkla, ze je nacase naucit’ sa vybojovat’ si sluSnym spdsobom svoje prava,
inak my budeme réznym inkriminovanym zivlom neustdle umozinovat’ to, co pripomienkujeme.

7/ RS- dava podnet na vybudovanie pobytového Zariadenia pre seniorov v Byt¢ici. Je
Skoda, Ze sa s kaStielom v BytcCici ni¢ nevyriesilo pre spokojnost’ vyuzitia v prospech obCanov
mesta. Pre Zilinu je jedno zariadenie malo. Pani Prazenicova informovala, Ze v Budatine sa planuje
vystavba zariadenia pre max.12 ludi. Z pohPadu seniorov su zariadenia s malym poctom
klientov neefektivne.

8/ RS upozoriiuje na staly problém na autobusovych zastavkach. Autobusy castokrat
zastavia tak, Ze nemo6Zu vystupit’, ¢i nastapit’ Pudia s barlami, matky s ko¢ikmi, seniori .

Co sa tyka laviciek, tie chybajii aj v obchodnych domoch. Nie st ani v jednom Zilinskom OD. Ak
niekomu pride zle, mdze si sadnut’ iba tam, kde si musi nieco zaplatit’. Vedenie OD to oddvodiiuje
obsadenost’ou laviciek bezdomovcami a ststavnym zne€istovanim prostredia.

9/ RS upozoriiuje na problém obt’aZzovania 'udi det'mi a aj dospelymi na parkovisku pred
Hypertescom. Po ich odmietnuti sa Pudia boja o poSkodenie svojich aut.

10/ Predsednicka RS informovala, Ze dna 3. marca 2026 o 14:30 hod. v Dennom centre
Bytc¢ica, bude workshop medidlnej gramotnosti pre seniorov, vystiznejsie ,,ako sa nedat’ obabrat™
v dneSnej dobe umelej inteligencie a medidlnych néstrah. Workshop organizuje Kancelaria
Eurdpskeho parlamentu na Slovensku, agentira Fakescape a Europe Direct Zilinsky kraj. Ugast’ na
workshope odportcala vSetkym aj zastupkyiia mesta s odovodnenim, Ze je vela I'udi, ktorym sa
nechce robit’ a chcl sa dostat’ l'ahko k peniazom. Nesmieme ich podcenovat’, su Specialne Skoleni
a vedia ako na l'udi.

11/ RS podiva podnet Odboru dopravy MsU, na rieSenie miest na parkovanie pred
Dennym centrom pre seniorov v Byt¢ici, ktoré nam obsadzuju Studenti zo susednej Skoly.
Pozadujeme vyhradenie a vyznalenie parkoviska vyhradne pre DC Bytcica, vzhl'adom k néavsteve
DC aj TZP ¢&lenov, ktori nemajii kde zaparkovat’ a tak maju stazené vyuZivanie sluzby denného
centra.
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5. Uznesenie zo zasadnutia RSMZ:
I. RS berie na vedomie:

1. Pripomienky od ¢lenov RS na skvalitnenie Zivota v meste Zilina
2. Pripomienky k zlepSeniu spoluprace v meste
I1. RS uklada:

1. Oslovit' prislusnikov PZ so ziadostou o diskusiu k problematike priestupkov a verejného

poriadku

Termin: 28.2.2026 Zodpovedny: predseda a tajomnik RS
2. Riesit parkovanie pre seniorov pri DC Bytéica podnetom na Odbore dopravy MsU.

Termin: februar 2026 Zodpovedny: predseda RS

3. Riesit’ s vedenim MHD problém starSich a telesne postihnutych l'udi pri nastupovani
a vystupovani z autobusu

Termin: februar 2026 Zodpovedny: predseda RS
4. Zistit moznosti umiestnenia lavic¢iek v OD pre starsich a slabSie mobilnych I'udi
Termin: februar 2026 Zodpovedny: predseda RS a tajomnik RS

6. Zaver
Predsednicka RS pod’akovala pritomnym za aktivnu ucast’ a ukoncila zasadnutie.
V Ziline dia 11.2.2026

Zapisala: Ol'ga Lenkova
Overila: Julia Stanova Maria Zidekova v. r.
Jana Comorkova Predseda RS mesta Zilina



