
Zápisnica a uznesenie zo zasadnutia Rady seniorov mesta Žilina 

dňa 07. 02. 2025 v Dennom centre Bytčica 
 

 

Prítomní: podľa prezenčnej listiny 86,6% 

Hostia v texte: 

Predsedníčka Rady seniorov mesta Žilina (ďalej RS) zahájila zasadnutie privítaním hostí:  

Mgr. Petra Fiabáne, primátora mesta Žiliny, koordinátorku RS  za Mestský úrad v Žiline Mgr. Katarínu 
Praženicovú, vedúcu odboru sociálneho a bytového.  Za Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny v Žiline privítala 
Mgr. Antona Trnovca, riaditeľa úradu a PhDr., Mgr. Slavomíru Brezovskú aj  všetkých prítomných členov RS.  

Predsedníčka RS dala hlasovať o návrhu programu, ktorý bol jednomyseľne schválený.  
Program 

1. Otvorenie 
2. Príhovor hostí 
3. Zhodnotenie doterajšej činnosti RS 
4. Voľby mandátovej, volebnej, návrhovej komisie, overovateľov zápisnice 
5. Voľba RS na 6. volebné obdobie 
6. Plán činnosti RS na rok 2025 
7. Diskusia 
8. Uznesenie 
9. Záver 

2/ Príhovor hostí: 
 Mgr. Peter Fiabáne, primátor mesta Žiliny pozdravil prítomných, zaželal každému veľa pevného 
zdravia a ubezpečil členov, že sa zaujíma o potreby mesta vo všetkých jeho mestských častiach a znovu 
prejde celé mesto po častiach tak ako to urobil minulý rok. Poďakoval Mgr. Kataríne Praženicovej za 
prácu v sociálnych službách a za zabezpečenie kontinuity aj so seniormi a ich potrebami 

 Riaditeľ Úradu práce  sociálnych vecí a rodiny v Žiline Mgr. Anton Trnovec oboznámil prítomných 
o jednotlivých spôsoboch služieb zamestnanosti, spomenul niekoľko projektov slúžiacich na finančnú 
pomoc pre začínajúcich podnikateľov, pre modernizáciu Lietavského hradu a iné. Uviedol, že Žilina za 
minulý rok v rámci SR mala 3,25% nezamestnanosť, dokonca v mesiacoch apríl, maj, jún bola evidovaná 
2,39% nezamestnanosť.  

PhDr., Mgr. Slavomíra Brezovská vo svojom príhovore previedla prítomných desaťročnou činnosťou 
Rady seniorov mesta Žilina od jej založenia a ustanovujúcej schôdze  ktorá sa konala 06. 02. 2015 do 
dnešného dňa 07. 02. 2025. Spomenula významné udalosti, činnosti, stretnutia, ktoré RS vykonala 
v každom kalendárnom roku. Poďakovala RS za jej desaťročnú prácu, za medzigeneračnú spoluprácu 
s mládežou a do ďalších dní popriala RS, aby jej táto chuť aktívne pracovať vydržala naďalej.  

3. Zhodnotenie doterajšej činnosti RS 

Predsedníčka RS informovala prítomných s plnením  úloh v jednotlivých rokoch podľa prijatého plánu. 

Zhodnotila, čo sa podarilo a na čom treba ešte pracovať. Poukázala na nedoriešený problém s Bytčickým 

kaštieľom, ktorý by bol potrebný pre mesto Žilina.  

4. Voľby mandátovej, volebnej, návrhovej komisie a overovateľov zápisnice. 

Jednomyseľne boli schválení členovia jednotlivých komisií, ktorí vykonali svoju úlohu. 
5. Voľba RS na 6. volebné obdobie 

Predsedníčka volebnej komisie predniesla navrhnutých kandidátov do užšieho predsedníctva RS a dala 
hlasovať  
p. Mária Žideková, predsedníčka RS:   Za: 25   Zdržal sa: 1 Proti: 0 

p. Jana Comorková, podpredsedníčka RS: Za: 25  Zdržal sa: 1 Proti: 0 

p. Gabriela Hamalová, tajomníčka RS:  Za: 25  Zdržal sa: 1 Proti: 0 

Predsedníčka volebnej komisie predniesla návrh na Pracovné predsedníctvo RS. PP tvorí 12 členov, každý 
podľa druhu činnosti, ktorej sa prioritne venujú a môžu byť nápomocní pre RS. 

Menovite tvoria súčasť uznesenia. Za: 26  Zdržal sa: 0 Proti: 0 
Ostatných 15 členov, z ktorých sa postupne na základe svojej aktívnej činnosti v RS môžu prepracovať do 
PP doplnením po uvoľnení  niektorého člena podľa Štatútu  -  Článok 5  - Zloženie Rady . 
Menovite tvoria súčasť uznesenia.  Za: 26  Zdržal sa: 0  Proti: 0 
 

6. Plán činnosti na rok 2025 bol jednomyseľne schválený a tvorí súčasť uznesenia. 
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7. Diskusia 

1. Pán primátor otvoril diskusiu pochvalou členom RS za účasť na dnešnom zasadnutí 26 
členov z celkového počtu 30. Vyzdvihol pozitívny dosah na prácu s mládežou, kde však očakáva návrh 
mládeže, predpokladá zriadenie funkcie koordinátora mládeže, aby sa mohli angažovať a podporovať 
aktivity mesta. Uistil prítomných, že bude podporovať nielen mládež, ale aj seniorov. Oznámil, že 
pozvánky, či zápisnice zo zasadnutí komisií mesto môže predkladať RS. Pán primátor je pripravený 
pomôcť obyvateľom Žiliny. Spomenul niekoľko projektov, z ktorých práve projekt zameraný na bývanie 
medzi Bytčicou a Lietavskou Lúčkou by mohol otvoriť využitie kaštieľa v Bytčici  a okolitého parku. 
Projekt technických služieb funguje už 3 roky, napr. čistenie kontajnerových stojísk, zastávok MHD, 
každodenné postupné čistenie mesta. Výpadok výrubu stromov už je odstránený a pracuje sa 
odstraňovaním invazívnych druhov drevín a rastlín. Pripravuje sa zavedenie novej parkovacej politiky 
pre celé mesto, pričom na sídlisku Hájik už platí od 01. 01. 2025. Pán primátor uviedol, že na triedený 
zber v rodinných domoch sa už prihlásilo 90% poplatníkov. V tejto súvislosti je potrebné určiť nové 
termíny zvozov, výmenu nádob. Postupne sa triedený zber bude posúvať k panelákom, s tým súvisí 
zabezpečiť novú kompostáreň. Je na škodu veci, že nie sme ochotní urobiť niečo pre spoločné dobro. S 
poukázaním na nové obdobie čerpania eurofondov pochválil zamestnancov mesta pôsobiacich na tomto 
úseku činnosti.  

p. Žideková,  
1/ Pochválila nápad, ktorým je umiestnenie informačných tabúľ MHD na železničnej stanici 

Žilina, bolo by vhodné doplniť šípkami ako sa k MHD dostať. Dôležité pre cezpoľných návštevníkov mesta. 
2/ Žiadosť pre štatutárov O.z. informovať svojich členov o podmienkach fungovania zliav v 

kúpeľoch Rajecké Teplice. Musí byť zaplatené členské v O.z. a preukázanie sa členským preukazom aj 
OP.  V opačnom prípade budú kúpele nútené zľavy zrušiť. 

3/ Kto je zodpovedný za odvoz odpadu na autobusovej stanici v Žiline - nie sú žiadne odpadkové 
koše -odpad je po zemi. Upozorniť majiteľa. 

4/ Zlepšiť spoluprácu odboru životného prostredia na čistote mesta, ponechať kontajnery na 
zelený odpad dlhšie, nie iba 2 dni.  
Vylepšiť prehľadnosť vývozu triedeného odpadu - nie tak ako je to teraz /krúžková neprehľadnosť/ 

5/ Zlepšiť komunikáciu pri vybavovaní záležitostí občanov, vysvetlením a podaním kompletnej 
potrebnej dokumentácie k príslušnému dokladovaniu /vysvetliť postupnosť/. Na všetkých úradoch. 
 6/ Bufetové zariadenie v Lesoparku neumožňuje platbu kartou, čo znevýhodňuje mladé 
rodiny, ktoré nie sú naučené nosiť hotovosť.  
 7/ Internetová stránka mesta je neprehľadná. 

Pán primátor informoval, že stavebné práce ešte nie sú ukončené na AS. Aj keď mesto nie je vlastníkom 
autobusovej stanice predpokladá spoluprácu s odborom životného prostredia mestského úradu. 
  8/ p. Trnovec z  UPSVaR  informoval:  Z obce Richnava z východoslovenského kraja sú dospelými 
osobami dovážané maloleté osoby využívané na žobranie. V prípade stretu s nimi, je potrebné okamžite 
volať mestskú políciu na čísle 159, ktorá ich odovzdá do detského domova v Bytči. 
  9/ p. Slamková: Zastávka MHD v mestskej časti Brodno je veľmi znečistená. 
  10/ p. primátor: Často bývajú zneužívané preukazy ZŤP na celodenné parkovanie osobného vozidla, 
alebo po úmrtí osoby ZŤP, pozostalí prefotia, vytlačia preukaz a takto zneužijú a podobne. Je potrebné 
venovať zvýšenú pozornosť už pri vydávaní preukazov ZŤP, prípadne uvažovať o časovom obmedzení 
parkovania. Mestská polícia rešpektuje preukaz ZŤP vydaný oprávneným osobám posudkovým lekárom. 
  11/ p. Chovanová: Rozhranie ciest a chodníkov, prípadne trávnatých porastov, okraje parkovísk je 
veľmi znečistené. Podobne treba venovať pozornosť úprave prístupu do Denného centra v mestskej časti 
Trnove. 
  12/ Okolie kontajnerov na šatstvo je veľmi znečistené, okrem rozhádzaného šatstva, je tam špina, 
potkany najmä v častiach Zástranie, Zádubnie. Pán primátor informoval, že mesto má na tento účel 
zazmluvnenú spoločnosť, s ktorou bude riešiť uvedený problém. 
  13/ p. Hnátová: Prístupový stúpajúci chodník ku Klientskemu centru Vlčince v zimnom období zamŕza 
a je nebezpečie pádu osôb kráčajúcich hore týmto chodníkom. 

  14/ Je potrebné zabezpečiť, aby RS bola pozývaná na zasadnutia komisií mestského 
zastupiteľstva podľa druhu pôsobnosti. 
  15/ p. Antalová: navrhuje častejšiu kontrolu oprávnenosti parkovania s preukazom SZŤP. 

8. Návrh na uznesenie predniesla predsedníčka návrhovej komisie: 

Návrh bol jednomyseľne schválený a tvorí samostatnú časť. 
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9/ Záver 

Predsedníčka poďakovala prítomným za účasť a ukončila zasadnutie.  

V Žiline dňa 07. 02. 2025 

 

Zapísala: Gabriela Hamalová 

Overila: Jana Comorková,  

Júlia Staňová 

 

 
Mária Žideková v. r. 

Predsedníčka Rady seniorov 

mesta Žilina 

 
 
 
 

Uznesenie zo zasadnutia Rady seniorov mesta Žilina  
konanej dňa: 7. 2. 2025 

1/ Berie na vedomie: 
1. Príhovor  hostí:  
2. Zhodnotenie doterajšej činnosti RS 
3. Pripomienky  na skvalitnenie života seniorov v meste Žilina 

 
2/ Schvaľuje: 

Do funkcie predsedu RS MŽ: p. Máriu Židekovú 
Podpredsedu: p. Janu Comorkovú 
Tajomník:  p. Gabrielu Hamalovú  

Do Pracovného  predsedníctva  Rady seniorov mesta Žilina:  
1)  Mária Antalová - soc. oblasť ŤZP 
2)  Bibiana Hlbočanová - zahraničná činnosť 
3)  Adela Ďurčíková – turistika 
4)  Viera Grenčíková – veda a vedecká činnosť 
5)  Anna Frličková - doprava 
6)  Milan Hudec - informačné technológie 
7)  Darina Kostelná - pedagogická činnosť 
8)  Lenková Oľga - Únia žien 
9)  Svetozár Rychnavský - stavebná činnosť  
10) Júlia Staňová - ekonomická činnosť 
11) Soňa Šuteková - potravinová bezpečnosť 
12) Mária Tamášiová – kultúra a podnikanie 

Ostatných 15 členov z ktorých sa postupne na základe svojej aktívnej činnosti v RS môžu prepracovať do 
PP doplnením po uvoľnení  niektorého člena podľa Štatútu  -  Článok 5  - Zloženie Rady 

1. Daniela Hnátová 
2. Marta Chovanová 
3. Božena Kasáková 
4. Augustín Lonc 
5. Anna Maljarová 
6. Viera Mrmusová  
7. Veronika Palfyová 
8. Júlia Pečalková 
9. Anna Perkovičová 
10. Božena Slamková 
11. Eva Schmidtová 
12. Valachová Anna 
13. Vladimír Virdzek 
14. Alžbeta Vítová 
15. Katarína Vojtanovská 

Za overovateľov zápisníc: pp. Janu Comorkovú, Júliu Staňovú. 
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3. Plán činnosti  RS MŽ na  rok 2025 
3/ Ukladá: 
3.1. Predkladanie podnetov primátorovi  mesta Žilina a kontrolovať ich plnenie pre zlepšenie života 

občanov. Termín: podľa potreby    Zodpovedný: Predseda, členovia RS 
3.2. Zúčastňovať sa zasadania príslušných komisií Mestského zastupiteľstva Žilina. 
   Termín: trvalý   Zodpovedný: členovia RS 
3.3. Spoluprácu členov Rady seniorov v jednotlivých volebných obvodoch s poslancami Mestského 

zastupiteľstva a v  Občianskych združeniach na území mesta Žilina.  
Termín: trvalý   Zodpovední: členovia RS 

3.4. Oboznámenie s činnosťou RS v Občianskych združeniach a získanie podnetov pre skvalitnenie života 
v prospech všetkých občanov. 

Termín: trvalý   Zodpovední: členovia RS 
3.5. Po dohode s primátorom mesta doplniť Plán aktivít na spoločnom zasadnutí. 

    Termín v texte.   Zodpovední: Predsedníctvo RS 
 

Mária Žideková v. r.  
Predsedníčka  
Rady seniorov mesta Žilina 

V Žiline: 07. 02. 2025 


