
     Zápisnica a uznesenie zo zasadnutia  

Rady seniorov mesta Žilina  

dňa 24. 10. 2024 v Dennom centre Bytčica 
 

 

Predsedníčka Rady seniorov mesta Žilina (ďalej RS) zahájila zasadnutie s 

konštatovaním, že RS je uznášania schopná a dala hlasovať o doplnení programu. 

Program: 

1. Otvorenie 

2. Hlasovanie o prijatí do RS 

3. Zhodnotenie doterajšej činnosti RS 

4. Prednáška o internetovej bezpečnosti 

5. Plán činnosti RS 

6. Diskusia 

7. Uznesenie 

8. Záver  

1. -Otvorenie:  

Predstavila hostí za MV SR, odbor prevencie kriminality, informačná kancelária pre 

obete trestných činov v Žiline p. Patríciu Bartíkovú, p. Lenku Gajdičiarovú a za Mestský 

úrad v Žiline, koordinátorku RS Mgr. Miriam Číkovú.  

2. Hlasovanie: 

Následne oznámila prítomným odchod zo zdravotných dôvodov p. Daníkovej z členstva 

RS a zároveň dala hlasovať o prijatí p. Viery Mrmusovej a p. Anny Valachovej za členky 

RS. Obe dámy po oboznámení prítomných členov so svojim životopisom boli jednomyseľne 

prijaté za členky RS.. 

3. Zhodnotenie doterajšej činnosti RS 

P. predsedníčka informovala prítomných s vyjadrením Mestského úradu k novému 

systému zberu triedeného odpadu rodinných domov. Zároveň informovala prítomných 

o jednotlivých každodenných, celoročných a na požiadanie klientov vykonávaných 

činnostiach mesta v prospech seniorov, napr. stravovanie, donáška stravy, denné centrá, 

domovy, záujmové kluby, výhody na cestovnom, cvičenie a pod. Seniori za takúto pomoc 

vyslovujú mestu poďakovanie. 

P. predsedníčka vyslovila poďakovanie pani Márii Tamašiovej za prípravu a realizáciu   

15. ročníka Festivalu seniorov  na Mariánskom námestí v spolupráci s mestom  Žilina. 

Výraznou mierou k septembrovému Festivalu seniorov prispela aj Živena, ktorá už 9. ročník 

pripravuje Kapustný deň.  

RS konštatuje, že v súlade s plánom činnosti postupovala a informovala mesto 

o podnetoch podaných seniormi. 

4. Prednáška o internetovej bezpečnosti 

Prednáška o ochrane seniorov pred nástrahami dnešných páchateľov trestných činov sa 

niesla vo vzájomnom porozumení našich členov a prednášajúcich. Informačnú kanceláriu 

pre obete trestných činov MV SR, odbor prevencie kriminality máme zriadenú aj v Žiline na 

ulici Janka Kráľa 4, č. telefónu: 041/5117425. Ako postupovať pri ochrane svojich práv a na 

koho sa obrátiť nájdete aj na internetovej stránke https://prevenciakriminality.sk Prednáška 

bola podnetná. RS do poručuje prednášku pre všetky DC v pôsobnosti mesta  Žilina. 

https://prevenciakriminality.sk/
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5. Plán činnosti 

Rada seniorov bude postupovať podľa schváleného plánu RS na rok 2024. 

6. Diskusia 

1. Pre likvidácii odpadu by bolo vhodné, aby mesto rokovalo o spolupráci so spoločnosťou 

Žilinská teplárenská na spaľovanie.  

2. Pani Mária Antalová predsedníčka krajskej organizácie ZŤP poukázala na problém, že nie je 

bezbariérový prístup k vlakom na jednotlivých nástupištiach. Sú výťahy, ale k ním nie je 

bezbariérový prístup. Preto, že ide o celonárodný problém, je potrebné, aby už 

v predprojektovej a projektovej príprave stavieb sa tieto nároky postihnutých (telesne, 

zrakovo...) riešili. Schodiská treba viditeľne označiť, nie pre vidiacich, ale slabozrakých.  

3. Jesenné daždivé, hmlisté počasie spôsobuje závažné následky pádov z dôvodu  pošmyknutia 

na listoch, ktoré zostanú na chodníkoch. 

4. Apelujeme na poslancov obcí, miest, VÚC, parlamentu NR SR, aby v záujme využitia 

zanedbaných nehnuteľností, ktoré sú vo vlastníctve súkromných fyzických aj právnických osôb 

iniciovali návrh zákona a legislatívne zabezpečili vyvlastnenie pre samosprávy v záujme 

verejnoprospešného účelu. Predídeme tým veľkej korupcii, pretože v mnohých prípadoch za 

symbolické ceny sa cenný majetok dostával do súkromných rúk, často len ako poďakovanie za 

„službu“. Teraz tieto nehnuteľnosti slúžia ako cenný predmet obohatenia sa predajom za vysoké 

kúpne ceny ďalšiemu subjektu. 

5. Je potrebné zabezpečiť, aby RS bola pozývaná na zasadnutia komisií mestského 

zastupiteľstva podľa druhu pôsobnosti. 

6. Podnet na opravu chodníka -  ulica V. Spanyola od nemocnice po Park Ľudovíta Štúra – 

Bôrik. 

7. Vyžaduje sa, aby každý člen RS posúval informácie z vecí, ktoré sú predmetom na zasadnutí 

RS, ďalej v občianskych združeniach, v rôznych spolkoch a spoločnostiach, pretože nie každý 

má prístup na internet.  

 

7. Uznesenie zo zasadnutia 

Berie na vedomie: 

  1. Prijatie nových členov 

2. Zhodnotenie doterajšej činnosti RS 

3. Plán činnosti RS 

Ukladá: 

1. Predkladať podnety vyplývajúce z diskusie primátorovi mesta Žilina  

8. Záver 

Predsedníčka poďakovala prítomným za účasť a ukončila zasadnutie. 

V Žiline dňa 24. 10. 2024 

Zapísala: Gabriela Hamalová 

Overila: Comorková Jana, Staňová Júlia. 

 

Mária Žideková v. r. 

Predsedníčka Rady 

seniorov mesta Žilina 

 


